
Інформація на виконання постанови Кабінету Міністрів України № 1266 
від 16 грудня 2020 року

Ультразвукова система для фізіотерапії
На виконання постанови Кабінету Міністрів України № 1266 від 16 грудня 2020 року, що 

вносить зміни до постанови КМУ від 11 жовтня 2016 року № 710 «Про ефективне використання 
державних коштів», Державна установа «Територіальне медичне об’єднання Міністерства 
внутрішніх справ України по Хмельницькій області» (код ЄДРПОУ 08734575: адреса: 29000 м. 
Хмельницький, вулиця Проскурівського Підпілля. 112). надає інформацію про процедур} 
відкритих торгів з особливостями.

Назва предмету закупівлі: Тренажери ДК 021:2015: 37440000-4 Інвентар для фітнесу. 
Номер процедури закупівлі у електронній системі закупівель: UA-2025-08-26-004391-a.

Закупівля здійснюється за кошти державного бюджету згідно кошторисних призначень на 
2025рік. З метою створення належних умов для пацієнтів в стаціонарі лікарні (з поліклінікою), за 
чисельними зверненнями пацієнтів лікарні виникає необхідність в обладнанні тренажерами.

Визначення очікуваної вартості закупівлі здійснено згідно інтернет моніторингу цін за 
предметом закупівлі та збору тендерних пропозицій потенційних учасників, враховуючи 
фактичну потребу замовника. Орієнтовна вартість закупівлі становить - 320500,00 гри. з ПДВ

Технічні характеристики (медико-технічні вимоги) до предмету закупівлі наведені в 
тендерній документації відповідно до предмету закупівлі: 

Номер
№ Найменування предмету закупівлі Одиниця 

виміру Кількість

1 Тренажери ДК 021:2015: 37440000-4 Інвентар для 
фітнесу ПІТ 2

Загальні вимоги:
1. Товар, запропонований Учасником, повинен відповідати національним та/або міжнародним 
стандартам, до предмету закупівлі, встановленим у даному додатку та всіх інших вимог Тендерної 
Документації.
Відповідність технічних характеристик запропонованого Учасником Товару вимогам технічного 
завдання повинна бути обов’язково підтверджена відповідним документом (експлуатаційної 
документації: настанови з експлуатації, або інструкції, або технічного опису чи технічних умов, або 
ін. документів українською мовою) в якому міститься ця інформація, з наданням копії документів.
2. Товар, запропонований Учасником, повинен бути новим і таким, що не був у використанні та 
гарантійний термін (строк) експлуатації повинен становити не менше 12 місяців.
На підтвердження Учасник повинен надати лист у довільний формі в якому зазначити, що 
запропонований Товар є новим і таким, що не був у використанні і за допомогою цього Товару не 
проводились демонстраційні заходи. А також в цьому листі зазначити, що гарантійний термін (строк) 
експлуатації запропонованого Учасником Товару становить не менше 12 місяців.
3. Учасник повинен провести кваліфікований інструктаж працівників Замовника по користуванню 
запропонованим обладнанням.
На підтвердження Учасник повинен надати гарантійний лист в довільній формі щодо відповідності 
вимогам, вказаним у вищевказаному пункті.
4. Проведення доставки, інсталяції за рахунок Учасника.
На підтвердження Учасник повинен надати лист у довільний формі в якому зазначити, що 
запропонований Товар буде доставлено та інстальовано за рахунок Учасника.

Медико - технічні вимоги
№ Характеристики Кількість, 

од. вим.
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Особливості тренажера№1
Сучасний, презентабельний, функціональний дизайн
У виготовлені тренажера повині бути використані високоточні технології зварювання. 
Повинно ути використане порошкове фарбування рами з попередньою піскоструминною 
обробкою металу, яке значно покращує зчіплюваність металу з лакофарбовим покриттям 
Конструктив тренажера має бути виготовлений з високоякісних плоскошовних трубних 
профілів товщиною 3 мм, американського концерну USA LOOS.
Траверса вантажоблочного стека повинні мати стабілізаційні втулки з антифрикційним 
наповнювачем-довговічність, мінімальний шум при роботі, мінімальний опір тертю. 
Виділений яскравим кольором селектор навантаження повинен мати магнітний замок і 
через його доступного місця розташування змінити вагу дуже легко. Вага стека в кг і 
фунтах.
Акриловий захисний 3,2 мм кожух, повністю повинен закривати вантажний стек з двох 
сторін.
Напрямні штанги вантажних стеків повинні мати високу якість полірування і покриті 
хромом - довговічність, мінімальний опір тертю.
У всіх вузлах обертання і кочення застосовуються високоякісні підшипники NSK, Японія. 
Тренажер повинен мати ергономічну форму сидінь і спинок тренажерів, виготовлені 
методом холодного формування поліуретану, а також напівавтоматичні фіксатори 
положення сидінь.
Обшивка м'яких деталей спинки, сидіння і валиків повинні бути виконані зі спеціального 
антистатичного, високоміцного, зносостійкого матеріалу на основі поліуретану.
Тренажер повинен мати нековзні ергономічні рукояті з міцним термопластичним 
покриттям та забезпечувати комфорт і безпеку під час тренування. Універсальна форма 
рукоятей повинна дозволяти застосовувати кілька варіантів хватів і тим самим 
розширювати діапазон навантаження.
Трос вантажоблочних тренажерів повинен мати гелеве наповнення для зменшення опору 
руху і тривалого терміну експлуатації.
Тренажер має бути укомплектований електронним таблом, яке показує кількість виконаних 
повторень і тривалість заняття, і комплектація вантажного стека додатковим вантажем 2,5 
кг для більш тонкого регулювання навантаження.
Тренажер повинен мати карту виконання вправи. Ілюстрації з покроковими інструкціями 
повинна наочно демонструвати правильне положення тіла при виконанні вправ і задіяну 
групу м'язів.

інформаційні таблички з рекомендаціями з технічного обслуговування тренажерів.
Робоче навантаження троса до 1800 кг.
Тримач для рушника і пляшки з водою розташований на стійці тренажера.
Протиковзкі гумові опори тренажерів забезпечують стійкість і безпеку і оберігають від 
пошкодження підлогової поверхні залу.

Вправи на гравітроні:
Підтягування на гравітроні:
Класичні підтягування: Встановіть потрібну вагу на тренажері, станьте на бічні сходинки, 
візьміться за ручки, підніміть коліно та покладіть його на підставку, напружте прес та 
підтягніться.
Підтягування зворотнім хватом: Використовується для тренування широких м’язів спини, 
ромбоподібних м'язів та біцепсів.
Підтягування паралельним вузьким хватом: Спрямоване на тренування найширших м'язів 
спини, біцепсів та задніх дельтоподібних м'язів.
Віджимання на брусах на гравітроні:
Зменшує вагу тіла, дозволяючи правильно виконувати вправу.
Вправи на зміцнення різних груп м'язів:
Гравітрон дозволяє регулювати вагу, що робить його універсальним тренажером для різних 
вправ.

Габарити (ДхШхВ), см не більше 157x132x229
Вага тренажера, кг не більше 172 кг
Гарантія: на покриття - не менше 1 рік;
на раму - довічна;
на шківи, підшипники, тяги, механічні вузли - не менше 3 роки;
на трос - не менше 1 рік

1 шт

2

Особливості тренажера №2
Конструктив тренажера має бути виготовлений з профільних плоско-овальних труб 50x100 
мм з товщиною стінки 3 мм;
Тренажер повинен мати 6 місць для зберігання дисків;
Колір рамної конструкції бажано чорний;

1 шт



/
//

Тренажер повинен мати противагу;
Гриф в комплекті;
Тренажер повинен мати регульовані по висоті страховочні упори

Основні вправи:
Присідання: Звичайні присідання, присідання з широкою постановкою ніг, присідання з 
однією ногою (випади).
Жим лежачи: Жим на груди, жим на похилій лаві.
Жим на плечі: Вертикальний жим, жим з-за голови.
Тяга в нахилі: Тяга до поясу, станова тяга.
Випади: Звичайні випади, зворотні випади.
Французький жим: Для трицепса.
Згинання рук на лаві Скотта: Для біцепса.
Переваги використання тренажера Сміта з противагою:
Безпека:
Завдяки противазі, штанга завжди фіксується в разі помилки, що знижує ризик 
травмування.
Зосередження на техніці:
Можливість зосередитись на правильному виконанні вправ, не турбуючись про утримання 
рівноваги.
Різноманітність вправ:
Можливість виконувати широкий спектр вправ на різні групи м'язів.

Габарити (ДхШхВ), см не більше 224x132x237
Вага тренажера, кг не більше 178 кг
Гарантія: на раму - довічна;

Строк поставки: до 01.12.2025 року;
Місце поставки: м. Хмельницький, вулиця Проскурівського Підпілля, 112.
Закупівля здійснюється з метою забезпечення безперервного та належного 

державної установи.
функціонування


